Logopadie

Sprachtherapie

« Sprachentwicklungsstérungen bei Kindern:
Storungen im Bereich Aussprache, Satzbau,
Grammatik, Wortschatz und/oder Sprachverstandnis

» Storungen der auditiven (Hor-) Wahrnehmung,
Probleme beim Lese- & Rechtschreiberwerb

« Sprachstérungen bei Menschen mit Behinderungen

« Sprachstérungen bei Erwachsenen, u. a. nach
Schlaganfall

 Aphasien

« Apraxien

Sprechtherapie

- Stottern

« Poltern

+ Dysarthrien: Stérung des Sprechens, der Stimme
und Atmung, u. a. bei M. Parkinson, nach Schlagan-
fallen, bei Alzheimer, Multipler Sklerose,
Hirntumoren und Hirnblutungen

- myofunktionelle Stérungen: schwache
Mundmuskulatur (Folge: fehlerhaftes Schlucken,
Sigmatismus-Volksmund, Lispeln®, Gebissanomalien
und Zahnspange)

Stimmtherapie

« funktionelle Stimmstérung

« organische Stimmstorung, z. B. nach Laryngektomie
+ psychogene Stimmstorung

Schlucktherapie

« Dysphagien (Stérungen der Schluckfunktion,
erschwertes Schlucken oder Verschlucken
z. B. bei neurologischen Erkrankungen)

« Ess- und Trinkschwache bei Kleinkindern

Therapiezentrum Voss

Praxis fiir Ergotherapie
und Physiotherapie

Eschstr. 16 - 49661 Cloppenburg
Telefon: 04471 -93 22 11
Email: cloppenburg@therapie-voss.de

Praxis fiir Logopadie
und Physiotherapie

WarthestraBBe 9 - 49661 Cloppenburg
Telefon: 04471 -84 20 4
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Praxis fiir Ergotherapie
und Physiotherapie

Hauptstral3e 11 - 49681 Garrel
Telefon: 04474 -93 93 594
Email: info@therapie-voss.de
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Wir machen auch Haus- und Heim-

besuche und bieten Kinder- und
Erwachsenentherapie an.
Sie finden uns im Internet unter:
www.therapie-voss.de
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Ergotherapie

Ergotherapie ist eine drztlich verordnete
Heilbehandlung.

Oberstes Ziel ist stets die groRtmaogliche Selbst-
standigkeit, um ein gutes Zurechtkommen
des Patienten in allen Punkten des alltaglichen
Lebens zu erreichen. Auch Angehdrigenberatung
ist Teil der Therapie, um diese im Alltagsleben
mit den Betroffenen zu unterstitzen.

Wer wird ergotherapeutisch behandelt?
Erwachsene mit Storung in der:

Neurologie / Geriatrie

« Einschrankungen « Schlaganfall
im ZNS « Morbus Parkinson
« Alzheimer - Demenz

» Multiple Sklerose « Schadelhirntrauma
» Gedachtnisstorungen - Sensibilitatsstérungen

Orthopadie

- Amputationen « Frakturen

« rheumatische - traumatische
Erkrankungen Erkrankungen

« Handverletzungen « Dysmelien

« Schulterschmerzen

Psychiatrie

» Depressionen

« Suchterkrankungen

« Personlichkeitsstorungen

« psychosomatische Stérungen

Ergotherapie

Kinder mit Storungen der/des:
- Wahrnehmung (Aufnahme und Verarbeitung)
« Bewegungsablaufes (Grob- und Feinmotorik,
Koordination)
- Verhaltens (Angste, Aggressionen, Abwehr,
Hyperaktivitat/ADS)
- Lernfahigkeit (Konzentration, Ausdauer, Lese-,
Rechtschreib-, Rechenfahigkeit)
= Aufmerksamkeitstraining
nach Lauth & Schlottke
= ausfiihrliche Testverfahren

Wie erhalten Sie die Ergotherapie?

Schildern Sie lhrem Haus- oder Facharzt die
bestehenden Probleme. Bei Bedarf wird er die
ambulante ergotherapeutische Versorgung per
Rezept verordnen.

Neurofeedback:

Computergestiitztes Neurofeedback trainiert the-
rapeutisch verschiedene Leistungen des mensch-
lichen Gehirns auf der Basis der im EEG messbaren
elektrischen Hirnaktivitat. Ziel ist es, durch eine
Optimierung der Hirnstrome die Wahrnehmung,
das Denken, die Aufmerksamkeit, das Verhalten
und das Wohlbefinden nachhaltig positiv zu be-
einflussen.

Zusdtzliche Leistungen:

« Bobath-Therapie Hirnleistungstraining

» Psychomotorik + Johnstonetherapie

« Sensorische « Gruppentherapie
Integrationstherapie

Physiotherapie

« Krankengymnastik

« Klassische Massage

- Bindegewebsmassage

» manuelle Lymphdrainage

« Atemtherapie AT3

« Warme- und Kaltetherapie

« Schlingentisch (Extensionsbehandlung)
« FuBBreflexzonenmassage

+ Wirbelsaulengymnastik

- Sensorische Integrationstherapie
- Bobath-Therapie / Vojta

+ Schulterschmerzbehandlung

« Riickenschule

Bobath -Therapie / Vojta

Diese speziellen Formen der krankengymnasti-
schen Behandlung, die neben Erwachsenen auch
bei Kindern und Sauglingen durchgefihrt wird, ist
ein fester Bestandteil in der Physiotherapie.

Es ist moglich, dass angeborene oder auch erwor-
bene Schadigungen des zentralen Nervensystems
mit Hilfe spezieller Therapieformen positiv be-
einflussbar sind. Durch die therapeutische Gabe
unterschiedlichster Reize kann das Gehirn wieder
Dinge erlernen, obwohl es beispielsweise durch
eine Verletzung oder Erkrankung einen Teil seiner
Kapazitat verloren hat.

Zu behandelnde Probleme z. B.:
Asymmetrien/ Schiefhaltung

- Uberstreckungen

+ Entwicklungsstorungen

« Wahrnehmungsstérungen

« Erhohte oder zu schlaffe Muskelspannung




